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KASTAMONU VALİLİĞİ

Taşköprü Anadolu İmam Hatip Lisesi Müdürlüğü

Eylül Ayı Pansiyon Yemek Menüsü

Tarih Sabah Öğle Akşam Ara Öğün

17 Eylül 2017

 Pazar

18 Eylül 2017
BAL - ÇİKOLOTA - TEREYAĞI - 

ZEYTİN

KREM PEYNİR - YUMURTA - ÇAY

F. TAVUK

P. PİLAVI

K. MERCİMEK

ŞEKERPARE

BARBUNYA

MAKARNA 

EZOGELİN

YOĞURT

SÜT 

KEK

 Pazartesi

19 Eylül 2017
BAL - ÇİKOLATA - 

TEREYAĞI - ZEYTİN KREM 

PEYNİR - DOMATES - SALATALIK 

-

ETLİ NOHUT

P. PİLAVI

TARHANA

MUZ

TAVUK SOTE - BULGUR PİLAVI

YEŞİL MERCİMEK - HELVA

MEYVE SUYU

HALLEY

 Salı

20 Eylül 2017
BAL - ÇİKOLATA - TEREYAĞ - 

ZEYTİN - KREM PEYNİR - 

YUMURTA -BEYAZ PEYNİR - ÇAY

PATLICAN MUSAKKA

MAKARNA

Y.MERCİMEK

ELMA

BEZELYE - BULGUR PİLAVI

YEŞİL MERCİMEK - ELMA

LEBLEBİ 

ÜZÜM

 Çarşamba

21 Eylül 2017
BAL - ÇİKOLATA - TEREYAĞ - 

ZEYTİN - KREM PEYNİR - 

YUMURTA -ÇAY - SÜT

ETLİ KURU FASULYE

B. PİLAVI

YAYLA ÇORBASI

SALATA

ETLİ KURU FASULYE - BULGUR 

PİLAVI - YAYLA ÇORBASI - 

SALATA

MEYVE SUYU

KREMALI BİSKÜVİ

 Perşembe

22 Eylül 2017
BAL - ÇİKOLATA - TEREYAĞ - 

ZEYTİN - KREM PEYNİR - 

YUMURTA - TARHANA ÇORBASI 

- KAŞAR PEYNİRİ - ÇAY

ETLİ TÜRLÜ

P. PİLAVI

ŞEHRİYE

TULUMBA

ETLİ TÜRLÜ

P. PİLAVI

ŞEHRİYE

TULUMBA

MEYVE SUYU

KEK

 Cuma

23 Eylül 2017
BAL - ÇİKOLATA - TEREYAĞ - 

ZEYTİN - KREM PEYNİR - YAĞDA 

YUMURTA -ÇAY

PATATES YEMEĞİ - MAKARNA - 

ŞEHRİYE ÇORBASI

PATATES YEMEĞİ - MAKARNA - 

ŞEHRİYE ÇORBASI

MEYVE SUYU

KEK

 Cumartesi

24 Eylül 2017
BAL - ÇİKOLATA - TEREYAĞ - 

ZEYTİN - KREM PEYNİR - 

YUMURTA -ÇAY

KURU FASULYE - P. PİLAVI - 

HELVA - AYRAN

KURU FASULYE - P. PİLAVI - 

HELVA - AYRAN

MEYVE SUYU

KEK

 Pazar

25 Eylül 2017
BAL - ÇİKOLOTA - 

TEREYAĞI - ZEYTİN

KREM PEYNİR - YUMURTA - ÇAY

F. TAVUK

P. PİLAVI

TARHANA

ŞEKERPARE

BARBUNYA -EZOGELİN - 

MAKARNA - YOĞURT

SÜT 

KEK

 Pazartesi

26 Eylül 2017
BAL - ÇİKOLATA - 

TEREYAĞI - ZEYTİN KREM 

PEYNİR - DOMATES - SALATALIK 

- BEYAZ PEYNİR

KURU FASULYE

BULGUR PİLAVI

K. MERCİMEK

CACIK

PATATES YEMEĞİ - PİRİNÇ 

PİLAVI - EZOGELİN - ELMA

MEYVE SUYU

HALLEY

 Salı

27 Eylül 2017
BAL - ÇİKOLATA -TEREYAĞ - 

ZEYTİN - KREM PEYNİR - 

YUMURTA -ÇAY

F. KÖFTE

P. PİLAVI

YEŞİL MERCİMEK

MUZ

NOHUT - BULGUR PİLAVI - YEŞİL 

MERCİMEK - HELVA

LEBLEBİ 

ÜZÜM

 Çarşamba

28 Eylül 2017
BAL - ÇİKOLATA - TEREYAĞ - 

ZEYTİN - KREM PEYNİR - 

YUMURTA -ÇAY

ETLİ BEZELYE

MAKARNA

TARHANA

AYRAN

TAVUK SOTE- PİRİNÇ PİLAVI 

TARHANA - MANDALİNA

MEYVE SUYU

KREMALI BİSKÜVİ

 Perşembe

29 Eylül 2017
BAL - ÇİKOLATA -  TEREYAĞ - 

ZEYTİN - KREM PEYNİR - 

YUMURTA - TARHANA ÇORBASI 

- KAŞAR PEYNİRİ - ÇAY

ETLİ PATATES

P. PİLAVI

ŞEHRİYE

TULUMBA

ETLİ PATATES

P. PİLAVI

ŞEHRİYE

TULUMBA

MEYVE SUYU

KEK

 Cuma

30 Eylül 2017
BAL - ÇİKOLATA - TEREYAĞ - 

ZEYTİN - KREM PEYNİR - 

YUMURTA -ÇAY

BARBUNYA - BULGUR - SALATA - 

ELMA

BARBUNYA - BULGUR - SALATA - 

ELMA

MEYVE SUYU

KEK

 Cumartesi
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